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抗「疫」海報展 
【教導主任 程一民 4 月 27 日報導】 

「抗『疫』海報展」是由本校健康教育

黃若嬋老師指導高年級小朋友分組製作，目

前正在教導處走廊前展出。認識如何抗疫，

才能保護身體健康，也祈禱世界平安！ 

特教宣導-他不是故意的-認識「妥瑞症」【特教老師 鐘慧倫 4 月 24 日報導】 

【妥瑞氏症(Tourette syndrome)】  

俗名妥瑞症，是經常被社會大眾誤

會的一群患者，患有此病的人在小時候

就會反反覆覆出現不自主的動作或聲

音，例如清喉嚨、眨眼睛、口出穢語、

怪異動作…等，一些反覆且快速的特

徵，一直到長大都會有此症狀。患者常

因為這些無法控制的聲音和動作導致被

人嘲笑、沒有朋友，甚至影響未來求職。 

【最好的治療】  

對於妥瑞症最好的治療，就是大眾

社會和家人的接納。妥瑞症在患者感到

壓力的狀況下，才會發作的更劇烈，無

法控制，也無法制止；唯有在不緊張也

沒有壓力的時候，症狀才會減輕。 

為了讓大家能更了解妥瑞症，邀請

大家一起看電影《叫我第一名》、《我的

嗝嗝老師》，電影中

呈現了典型的妥瑞

症的症狀，也因為

這些症狀，導致主

角的人生充滿曲

折，但是身旁的人

願意給予支持與鼓

勵，才能夠扭轉自

己的人生。 
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教 師 會 議 室  
學生領導人：六忠游其燁、潘仕展、王祺鈞 

指導教師：黃政源 
如果問小朋友在保長校園裡最常使用

的空間或場地，除了班級教室外，就是操

場及圖書館；如果是最不常使用的地方

呢？「教師會議室」定會榜上有名，畢竟

對於學生而言這是較少駐足的地方。 

今年的領導日因疫情影響使得參訪的

班級受限，藉此機會將三位領導人認真準

備的內容分享，讓我們一同來揭開教師會

議室的神秘面紗。 

 教師使命宣言-王祺鈞  

103學年

度至107學年

度教師使命

宣言呈現的

方式有禪繞

畫、攝影、陶

板及POP，而

108學年度則是用撕貼畫的形式，每位老師

的使命宣言、撕貼畫的風格都不盡相同。 

我最喜歡的兩位教師使命宣言，第一

位是子慧老師，內容是「正向積極、迎接

挑戰」。正向積極很重要，保持樂觀開朗

的心情主動去做事情不用別人催，面對問

題能夠勇於挑戰。 

第二位是我們的班導師安妮老師，她

的使命宣言是「真誠善良、正向思考、努

力欣賞」，我們要努力欣賞別人的優點才

能更進步。 

 全校性 WIG 甘特圖-潘仕展  

甘特圖的好處是可以方便規劃目標，

並有效的去達成，但要注意同時間所設定 

 

的目標不能超過3個，否則你會忙不過來。 

從 104 學年度到 108 學年度老師們一

起討論的甘特圖，我們可以看到老師很好

的運用甘特圖來規劃目標，例如：校園環

境布置、領導日活動等。 

透過甘特圖的紀錄我們可以清楚地瞭

解學校這幾年的規劃，值得我們運用並學

習，例如這學期

班上的畢業系列

活動，讓我們知

道什麼時間要完

成哪些事情。 

 

 領導力工具圖-游其燁  

7H的領導力工具圖總共有14個，分別

是優先順序表、流程圖、蓮花圖、控制圈

圖、目標計畫表、維恩圖、甘特圖、腦力

激盪圖、停步思考圖、魚骨圖、優缺點分

析圖、統合綜效圖、線型圖及長條圖。                                                 

我最喜歡控制圈圖和維恩圖，控制圈

圖可以讓我知道什麼事情可以控制、什麼

事情不行；比如說同學打架，這件事情我

無法控制，但我可以去阻止他們。 

祺鈞、仕展和我都喜歡運動，而透過

維恩圖知道我們共同喜歡的運動是打籃

球，就可以在下課時間或放假時相約一起

打球。 

經過他們的分享，小朋友是不是對於

「教師會議室」多了一些瞭解呢？下次如

果有機會參訪您可以仔細觀賞及聆聽，或

是應徵這環境導覽的領導人喔！ 


