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認識性平教育及跟騷法 【 輔導主任 謝子慧 11 月 28 日報導 】 

  有鑑於近年來使用毒品的平均年齡降低，本校與「汐

止少年福利服務中心」以及「圓光文教基金會」合作辦理

了多場反毒宣導課程，透過故事、報導、互動問答方式，

讓學生能從中認識生活中可能會遇到的毒品陷阱，像是將

毒品混裝成糖果、巧克力、果凍中，讓人誤食後，染上毒

癮的案例愈來愈多，藉由宣導課程期能幫助學生學習保護

自己，選擇遠離毒品，到陌生環境，能謹守不是自己的東

西不要碰！ 

  另外，在藥物濫用方面，也引導學生若身體不舒服，

應該尋求醫生的協助，醫生會針對身高、體重、病因和年

齡，做出適當的判斷喔！平時也要適當的紓解壓力，可以

透過與朋友、親人聊聊，或是運動、到戶外走走，讓身心

腦靈四方面皆能平衡，做個健康快樂的人。 

\111 學年度校內語文競賽【 教務組長 陳丁源 11 月 28 日報導 】 

  本校分別在 11 / 17以及 11 / 18於校內舉行硬筆字和作文競賽。硬筆字的參賽

對象為全校一到六年級的同學。有許多的硬筆字作品都表現得非常優異，在此鼓勵

全體參與的小朋友們！其中，我們選出了低、中、高年級各前三名，恭喜各位得獎

的同學！這次沒有得獎的同學也請再接再厲，下一次你也能獲得好名次喔！另外，

由中、高年級代表參加的作文競賽，希望大家都能夠增加閱讀、提升自己的語文內

涵，將來你也能成為作文高手喔！也再次恭喜各位得獎的同學！ 



保長五大核心思維－啟發動機的思維 

「啟發動機」是 …… 

身為教育工作者，我們願意聆聽孩子的聲音， 

引導孩子做自己的主人，為自己的學習而負責。 

我們努力看見孩子的亮點， 

鼓勵孩子找到自我、主動探索， 

為自己的目標而努力。 
 

啟發動機的思維 案例 做個活潑的好學生－六忠 林禹童 個人使命宣言 

在師長的印象中，禹童是一個個性木訥、內斂的孩子。    

四年級時，禹童告訴導師他想要變得更活潑、交到更多

好朋友。因此，禹童擬定了個人使命宣言「做個活潑的好學

生！」據導師平日的觀察，禹童會認真練習主動與人問候、

打招呼；在課堂上，更積極參與班級的事務，除了表達自己

的想法，也會稱讚同學提供了好的建議。 

  五年級時，內斂的禹童擔任了畢業典禮司儀的角色，當

天的他，鼓舞來賓及家長給予畢業生「熱烈掌聲」，炒熱現場

氣氛，為自己個人的使命躍進了一大步！ 

  現在的禹童已是六年級的大哥哥了，身為學長，在運動會時，溫柔地陪伴幼兒

園弟弟妹妹共同闖關。參與學生燈塔事務，積極完成專案，與人和諧互動，擁有好

人緣，獲得師長與同學的高度信賴，師長們都感受到並享受著禹童的成長與蛻變。 

 

LIM 5觀的故事 
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規劃新生家長日迎新活動 

擔任活動主持 

禹童的個人使命宣言 與學生燈塔夥伴到幼兒園 

辦理萬聖節活動 

教師燈塔社群 黃鈺樺、程一民、謝子慧、李凱莉、姜儒林、黃婉渝、朱婉君、陳詩涵 


