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113上學期公開授課【教導主任 謝子慧 11 月 4 日報導】 

為推動教師專業發展並增進教師教

學能力，學校每年每位教師皆要辦理一場

公開課，課程設計運用科技輔助學生自主

學習，並且事前透過與年段社群教師共

備，力求課程內容充實並符合學生需求。 

本學期是由朱婉君老師擔任第一場

公開授課者，結合 7習慣教學，本次設計

主題是六年級校訂 KASH課程-「我的情緒

我掌控」，課程中引入 SEL 社會情緒學習

的五大內涵，並運用 Padlet 協作平台來

輔助學生進

行小組討論

及共學，當

堂課邀請了

THSD專案沈

俊毅教授到

場指導，以及

高年級社群

教師來觀課。

令人印象深

刻的是，當堂

課不巧遇上

了短暫停電，當下教師與學生皆能臨危不

亂，隨即改操作平板讓教學活動能繼續進

行，由此可見，本校長期推動載具輔具學

習這方面展現其功效了！ 

本學期公開授課共計七場次(本校校

網已公告)，由低中高年段各社群教師分

組參與，藉此觀摩學習，除增進教師教學

專業知能外，我們更期待每位學生都能透

過科技的應用及載具的操作，幫助學生學

習成效有所提升。

育兒同行，幸福雙贏：家務分工與兒童發展的黃金組合 

【輔導主任 劉宜芳 11 月 4 日報導】

您是否曾思考過，家務不僅是日常

瑣事，更是孩子成長的重要養分？根據

研究顯示，參與家務的兒童在多方面的

發展都有顯著進步。從整理房間到協助

備餐，這些看似簡單的任務實際上能培

養孩子的責任感及時間管理能力，甚至

提升他們的情緒控制和組織計劃能力。 

在雙薪家庭中，常見母親承擔較多

的育兒責任。中研院 2020年的調查結果

指出，母親陪伴子女的時間通常多於父

親。但請記住，孩子的成長需要雙親共同

參與。當父母一起分擔家務，不僅能減輕

彼此的負擔，更能為孩子樹立良好的榜

樣。我們誠摯邀請您參加即將舉行的家

庭教育講座，讓我們攜手合作，共同為孩

子創造一個知己解彼、充滿愛與成長的

家庭環境！ 

◆講座名稱：隊友神助攻-家事分工術  
◆時間：11月30日（六）上午10:00-12:00 
◆方式：線上講座（MEET連結將於11/27通知） 
◆報名連結：

https://forms.gle/247uUQVBJHjGPH8A6 

https://forms.gle/247uUQVBJHjGPH8A6

