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家長燈塔參訪慈濟園區環保教育心得 【 總務主任 姜儒林 5 月 29 日報導 】 

  一、初次跟著師長們及家長們一起拜訪汐止的慈濟環保園區，一進門被乾淨且

幽靜的環境給吸引，這是慈濟一如往常給我的印象。待師兄姐們熱情招待參觀書軒

及用完美味的蔬食後，師兄姐們謹守有限時間的壓力下，仔細說明了慈濟目前的各

項志業後，隨即帶領我們認識各種香草及品茗，每個人頓時精神為之一振，捨不得

結束難得的下午茶時光！其中印象最深的是，師兄姐們帶領我們實地認識環保站，

我才知道原來環保站有規劃舊物回收的服務，能物盡其用實在太棒了！同時師姐更

詳細說明環保站的回收原則：「環保十指口訣」，終於把我心中原本分辨垃圾或回收

的疑惑解開了，真的很推薦親子撥空到慈濟環保站走走，才能讓家庭的回收工作做

得更好，垃圾減量，讓身處的環境更乾淨！（家長燈塔主席 王靜宜分享） 

  二、剛踏入慈濟園區，就讓我想起念書時初次接觸到的慈濟，給我的感覺是莊

嚴和整潔的；在我的印象中，慈濟是以助人和環保為業，今天經過師姐們的講解，

才知道慈濟發展不只如上，還包含了社區長照和兒少扶助，讓我大開眼界，在平時

也有休閒的才藝課程，而今天所參與的茶道更是讓我印象深刻。回家後，也將茶道

所學分享給工作的同事，大家也是驚呼連連，一杯平常的水，加入了薰衣草的葉子，

喝起來的感覺不再是平淡無味，而是伴隨花香，真的是很棒呀！ 

  在生活中，環保回收的地方總是給人不整潔的感覺，但踏入慈濟回收的地方，

地上連小紙削或餐盒的油漬都沒有，真的很乾淨，平常只知道回收分紙類和塑膠類

的我，在師姐們的一套口訣下，便輕鬆地將回收分類更清楚明瞭。這次慈濟園區的

參觀活動，真是收穫滿滿哪！（幼兒園張縈瑩、四年忠班張嘉倪家長分享） 

衛教宣導「腸病毒來襲」！ 【 幼兒園教保員 王秋芬 5 月 29 日報導 】 

  五月中旬，幼兒園的孩子們陸續出現腸病毒的病症，因此經家長們投票決定停

課一週，以杜絕腸病毒之群聚感染。停課期間，老師們及阿姨將教室裡用漂白水及

紫外線消毒燈進行環境清消，範圍包括了教學區、活動室暨寢室、學習區、鞋櫃、

書包櫃及棉被櫃、廁所等，還將教室內的玩具、教具、圖書文具等使用漂白水全部

擦拭一遍和太陽照曬，以降低病毒殘留的疑慮。 

  透過每日的電話訪談、班級群組關心罹病孩子的健康狀況並做好紀錄，以及針

對腸病毒進行衛教宣導，讓家長們在家裡也能做好居家環境清消，給寶貝們一個安

全的學習成長空間。停課結束後，更加深練習預防腸病毒的「洗手五步驟」和「洗

手五時機」，期許孩子們能透過平日的防疫機制，降低感染腸病毒的危機。 



第八屆學生燈塔 
輔導主任 謝子慧 

 

 

學生燈塔成員及指導老師 

  第八屆學生燈塔是由謝子慧主任所指導，還

有八位來自於四到六年級的學生所組成（成員名

單如右圖），為了幫助學校運作更順利，我們貢獻

了各自的天賦，並且相互學習彼此的長處，我們

是一群互相支持與解決問題的合作夥伴。 

學生燈塔甘特圖 

  每年 6月份，學生燈塔成員就

會進入新舊交接的階段，為了借重

即將畢業的學長姊經驗，學生燈塔

會先透過溝通、對話，擬好新學年

度的重要 WIGs甘特圖，除了讓新

成員能更快熟悉燈塔運作，也是傳

承保長生生間師徒制的可貴精神。 

  我們努力實踐以終為始、要事第一的習慣，111學

年度學生燈塔共計 7項 WIGs，從 8月暑假就開始執行

的新生迎新活動，到 5月實施的學生燈塔傳承等，每一

項 WIG都透過專案列管依序實踐。專案執行完畢後，

會經過會議進行專案優缺點分析，讓經驗能夠持續傳承，確保學生燈塔團隊生生不

息，充滿活力！也歡迎即將在 6月份出爐的第九屆學生燈塔，加入我們一同努力。 

學生燈塔活動集錦 

領導力小故事－學生燈塔專刊 
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88 月月  暑暑期期迎迎新新  99 月月  校校園園 DDJJ  1100 月月  萬萬聖聖節節活活動動  

1122 月月  兒兒童童才才藝藝秀秀  33 月月  小小燈燈塔塔教教室室介介紹紹  &&  領領導導力力工工具具介介紹紹  55 月月  環環保保愛愛地地球球  


